
CONSEJOS PARA LIMPIAR 
Virutas de Plama y el Paiva en su Casa 

PASO 1: PREPARARSE PARA LIMPIAR SUPERFICIES DURAS 

Plastico o hule (goma) guantes y 
plastico balsas de basura 

Trapo pegajoso, 
cinta adhesiva 
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Trapos, esponjas, o trapeador 
que pueden ser tirados 

Tres cubos y 
solucion de jabon 

RECOGER �OS rnozos GRAN DES DE RINTURA � COUOCARLOS EN UNA DOLS� DE BASU RA. USE UN PiANO O CINTA ADHESIVA PARA RECOGER P.EQUENAS VIRUTAS DE e!NTURA. 

SOLUCION 
JABONOSA 

PASO 2: LIMPIEZA 

LAS MUJERES EMBARAZADAS NO DEBEN LIMPIAR EL POLVO DE PLOMO. 

CUBO VACIO 

Para obtener mas informacion y recursos, pongase en contacto con

NV Childhood Lead Poisoning Prevention Program 
Visite www.nvclppp.org or llame
Northern Nevada: 775-453-0434 
Southern Nevada: 702-895-1040

¡Gracias al
New Mexico 

Department of Health 
por el uso de su 

infografía!




